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Інструкція № 37 

з безпеки життєдіяльності під час організації суспільно корисної праці та 

робіт з самообслуговування учнів 

 

Під час проведення занять у групі продовженого дня учні беруть участь у 

різних видах трудової діяльності школи. При цьому вони повинні дотримуватися 

правил безпеки і дбайливо ставитися до шкільного майна. 

До трудової діяльності в ліцеї відноситься суспільно-корисна праця, 

самообслуговування та інші види діяльності: утримання в чистоті і порядку класної 

кімнати (кабінету), спортивних майданчиків, робота на пришкільних ділянках 

(озеленення, посадка, полив, догляд за рослинами тощо), робота в куточку живої 

природи, садках, оранжереях, теплицях тощо. 

Усі види робіт повинні проводитися з дотриманням правил охорони праці та 

безпеки життєдіяльності учасників навчально-виховного процесу. 

У процесі самообслуговування учні можуть виконувати прибирання класних 

кімнат (кабінетів) лише вологим методом з наступним провітрюванням 

приміщення. Миття підлоги дозволяється учням лише з 10 років з використанням 

швабри і гумових рукавичок. 

Учні 2-4 класів можуть брати участь у прибиранні території навчального 

закладу, доглядати за квітами, а учні 5-9 класів – у генеральному та щоденному 

прибиранні пришкільної ділянки (підмітати, очищувати від снігу, саджати, 

поливати дерева тощо). Одноразова тривалість роботи із самообслуговування учнів 

2-4 класів не повинна перевищувати 30 хв. (1 год. на тиждень), для учнів 5-9 класів 

– 45 хв. (2 год. на тиждень). Учні повинні працювати у спеціальному одязі 

(відповідне взуття, халат чи фартух, головний убір, гумові рукавички). 

Перед кожним видом праці вчитель повинен провести інструктаж з безпеки 

роботи з відповідними інвентарем та пристосуванням. 

Учні не допускаються до виконання роботи, що є небезпечною для їхнього 

життя і здоров'я (робота із значним фізичним навантаженням, миття вікон, 

використання хімічних речовин для прибирання, очищення даху від снігу, льоду, 

перенесення скла та виробів з нього, прибирання санітарних кімнат, сходів, 

спортивних приміщень, догляд за хворими тваринами тощо). 
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